


Sria) Apoderado(a):
Se envia cuadernillo de
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coMmpPrension  de lectura,
Cuento con su apoyo
para gue su - hijo{a)
consolide los aprendizajes
de lectura v escritura.
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P.ra padres de familia =

A pesar de que cada nifd 88 dnkce @ drrepetiDle, es importante plariaar aigunas
conzideraciones gengrales sobre su desarmllo, las cuales sirven cormu marco de referencia
para lograr una comprensidn real de sus necesidades, interoses, aptitudes v actitudas:

]

Ln

Lags relaciores socic-zfeclives de las personas as1an determinadas por l88 condiciongs
de vida y por faciores biologicos individuales. Guando estos dos BSpecios interactian,
e determinan difersniss grados de madurez socio-alactiva.

. Bl desarrotlo socio-atactive s0 entlonds coma un progreso de cambios graduates, los

cuales tienden d un desempefio cada vez mas indopendients ¥ maduro dal sujeio an
s diferenies aspecios de lz vide,

£l desarrailo socio-afectivo tiends a3l logro de g2 congordanciz entre ol pensarn, of aciuarn
v el sapdir. de ahi gue sea imporiarte propiciarle al nifo wn ambiente gque le permita ser
auténtinn, creativo v sincaro.

El desarroilo socio-afectivo debe posigilitar &l nifo el constrslr su sistema da valores
reodianie la reflexidn, ka liore expresion v el inencambio do los mismaos.

. El aspacto cogniiive deriva su fuerza dal sacio-giectivg. El interds por of conocimignto

del mundo exiarno flucila anire los niveless de gratificacion v Trustracion,

Para gue ol mifo pueda evolucionar e un pensarmiento practico a un pensamiento
cognisvg se requiers de un medio ambienta gratificante.

El pgso del pensammients practics &l cognitive es-o gue poslbilita of dasarraile mtelectual.
Sdlo este tipn de pensamienio estimuls le atencién, la memora, la rellexion y el juicio,

En &l desarmllo intagral es importanta '3 ejareitacion de |3 pergepcion v el control que
alactia el nine sobre sus actos moborss; aste control fisne gus ver con la inicigcidn
coordinacidn @ inhibicidn volumaria de 05 movimiantas. Este desarroflo se logra a treves
de la accidn det cuerpo sobro los objetos {mirar, tocar, oir. comar, sattar, lanzar, atrapar,
nadas, el

- Ei nifin debg ir logrando, desds sy nacimienta, una oma de conclencla sobre su propio

cuerpo, fa cual le parmite el uso de sus partes consernvando fa nocicn de unidad, corporal
&N |as dilgrentas actividades que reatiza.

Para gque logre el esguema corporal es necesario gue dezaroile |2 imagen corpord,
gjuste postural, of concepo corporat v ia lataralidad.

Ez necesario enesr en cuenta que 183 actividades gue involucran accidn llevan impliziio
gl fecior espacio-iemparal. Dicho facior e va construyondo 0ase a pase ¥ se constijuye
en unn de fas mas imporantea en fa evaluacidén cognisiva.

. Las relacionss con ios ofros ¢ con ios objeios Bon aspacics detesminantoes on la Tormacion

cel lerguare. B contacho piel o piel, la comunicacion gestugl, 1z expresidn comporal, of
languape vemat v o grafico implican diderentes mansras de comuniceridn;

El geserrolic de'jz creatividad debe permitir al nido & libre exprosion da acciones &
idess. & resalucidn de siusciones NUevas & partic de experenclas vividaz v & realizacidn
e acividaces nugvas v gralificenties,

cesarrolo oguilibrado de odos o2 aspectos anotados, exige un ambiente educalivo v

familear fundado en el amor, el respeto, per 2 diferencid v la liberad.
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Posicion correcta para escribir

MantEn fos ojod & unos
30cm del papel.

imian el cusipo 3 unos

fom del esarilonio.

Apoya ns dos pies sobre
ol saslo.

Como sujetar el lapiz

M uses un lApiE des
rmasiado corto.

Zyjeta =l [Zpiz firme-
mienile, sie apretar,
aundadode la
punta.

Dada indice
.HI Dedo corazon =1
U=za los modaelas do RBplz

2B o 36 gin lenss la punis
demasade afilada.

Sujata con ol pulgar (apoyando ka
lijers entrs el primar y ol sequndo

Dieado inedicae

Dedo corazin

* Eligs tijeras de punta redonda pars nifios.

h@nién la 23palda recia.

Wi zpoyes ia expakis on
ol respalda de la sifa.

Con loz dos anlabazas
scbre ef escrilario, con
wna mano sujeka el pape
womon 2 ofra el [Apiz

Como sujetar las ceras

@ Bibujar y escrbir .
Sujeta la cera enfre o dedo indice ¥ pulger igual que un
lapiz, ¥ 2pdyalz sobre el dedo coreon,

@ Pintar
Coge Iz cera won lus dedos indice v pulgar por bz parie de
acritg, Mantén la cera debsajo.

 Intania o apoyar la mang sobre el papel para gue sea
ras Sl moverts y mo embormones g ditagjn.

Como usar el pegamento

ﬂ Fresiona con los dedos indice y
LEEN carazin realizande movimisntos
Usa una toalla en espiral.
niimeda pars
lnvsarle s
Mmanos.

Sujeis el papel
con kg cira mano.

Colicalo sobrs oiro
Prirmezra ik v poio papsi.
de pegamento.



Fundamentac idn

3 La enseranza de la lectura y |la escritura debe ir necesariamente
f precedida por la elapa preparatoria 1lamada APRESTE.

: El aprosto o un conjunto de actividades gue van dirigidas a de-
sarrollar la madurez en el nifo, mediante Ia ejercitacidn de destrezas
habil idades, actiludes y habitos.

El alumno al ingresar al primer afo basico es un ser cargado de
potencial idades, éstas deben ser bicn dirigidas y orientadas para ha-
cer del proceso de la lecle escrilura un Lrabajo ameno y no und silua
cifin mecénice y repetida gque produzca cansancio ¥ ansiedad.

Este apresto estd diseiadoe para estimular funciones bdsicas gue
intervendran on ol aprendizaje de la escritura ¥ la lectura. '

Esqguema eonporaf; es la toma de conciencia glebal del cuerpo
que permite, simulbincamenle, &] uso de delerminadas partes de &1, asi
como conservar Su unidad en Ias midltiples acciones que pueda ejecutar.

El escaso desarrollo de esta funcion impide upa buena organiza-
cion de los actos molores, de la percepcifn en el espacio y en el Liem
po-

Mientacion eapaciaf; os vorse vy ver las cosas en el espacio que
nos rodea.

Desde el punlo de vista de la lectura, un escaso desarrollo de
esta funcidn provecard on el ning problemas para esfablecer™la sacuoen-

cia izguierda a derecha, lo gue hard invertir letras, silabas, palabras.

Pereepeiin visual: es la funcidn que permile retener sensaciones
¢ estimilns visuales. '

El nifio que no Liene habilitada esta funcién tendrs incapacidad
para enconbrar un lugar correspondiente en una pagina, se saltara ren-
glones al leer y escribir, los simbolos en la leclura se les presenta-
rdan distercionados, no podrd seguir las 1ineas de los recortes ¥ lton-
dré prohlemas hﬂra copiar ¥y colorear dibujos.

Perovpeidn auditiva: es la habilidad para relensr y evocar esti-
nulos avditivos.

Un escasn desarrolio de este aspecto provocara en 1 nifo difi-
cultades para la reproduccion oral y mental de letras, silabas, pala-

bras y oracioncs ¥y en la memorizacion de definiciones y conceplos.
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ciente desarrolin dy 1s CrEenkacion dempnral Mevoeard en ol uifin |,
alleracir ta1a1 SEGRIT Teadn oy 1ge palabiras,
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Fequemsa  Corporal

Partes gruesas: Cabeza - tranco - brazos y piernas.

i
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IHSTRUCCTONES -
o ﬁ%g}gr1 retgrtar. drmar y pegar. :
- Prarzar esta actividad con gjercicios de :

¥ nombrar estas partes del Cuirpn_f G s




cAOueRL  Corporal

Partes yruesas: 7y
drLes rustas: Cabesa - Lromen hrasos ¢ picrna: ;
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- Pinta, recorta v arna el afiece pegandc cn carfalina
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- PinLa do coler rejo los brazos y

fe coler azul las piernas.




Parles de 1a cara: Ojos - nariz - bbca - orejas - wejiblas - peptdn.

Dl iebr variz
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Diturjar M35 orcjas
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Minta las mejillas Minta e! monkay

OBSTIYACEOHES ;

Antes de entregar esta hoja de trabajo al alwwno es canvenionte
raalsar ackividades coms: ubicar - mostrar - toesr ¥ vrnbrar las
rie de da cora rn s misra v en oltros.
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Ubica y colorea:
- PPeche

- Lapalda

- Lodo.




Actividades sugeridas para nifios y nifias de 4 anos

- rz! funczmental &n &l desarrallo grafomotriz de los nifios v |35 nifias, v& gue este, par 587 un
2 man flesta y se pone en practica en las actividadss cotidianas, Es por ello que, pais potenda
3. 7EaEvrogoen o paEnvulos, i85 entregamos sugerencial de actividades sencillas que pueden realizar en casa para
sapeementar & rabajo de laescuela

Movimientos esponianaos #

« Mover la mano domingnte d2 un lzdo a otro (depende de si el nifio o 12 nifiz es digstro o zurdo).

» Usar cintas de colores y moverlas al compas de una cancian en el aire, dandoles difereniss formas,
 Lanzar globos y atraparlos sin que caigan al piso.

v Bailar con diferentes ritmos, moviendo pafuelos en forms libre.

Movimientos imitativas

» Imitar los movimizntos de un robot

* Seguir indicacones a través del juege “Simdn manda".

» Expresarse representando el desplazamiento v sonido de diferentes animatss,
* Usar las manos parz proyactar sombras de anfmales  imitarlos,

Movimientos carporales

-

= Desplazarse por una superfice, subienda y bajands los brazos, levantando [as piernas una tras otra,
mewviesdo a cabeza de un lado a otre.

= Jugar a guién saltz mas alta.

= lugar a las sombiras frente 2 un espejo.

= Cantar una cancién con los dedos de la manc y acompafiara con movimientos, siguiendo el ritmo de
K H
la cangian,

Movimientos de precision muscular

» Amasar ceramica en frio, dinde'e diversss formas. Esla actvidad se pusde repelr utilizando
nlasticing o masa elastica. Propdngzanles formar bolitas grandss v luege mds pequefias,

* Punzar ¢ contoms de diferentes figuras.

» Hacer bolitas de pepel creps y rellenar supsficies delimitadss,

= Recortar papeles de diferentes textusas, grosores v en diferentes formas: recta, ondeada y cunas,

W



Jdzquierda o derecha?

Pega un circulo de plasticina azul al lado del nifio
que esta a tu derecha, pega otro de plasticina roja
al lado del nific que esta a tu izquierda.
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Un entorno saludable
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Pinta las escenas que ayudan a una vida saludable. Marca
corn una X aquelias en las que se contamina.




Lo gque puedo realizar!

@ Puedo hacer ® Estoy aprendiendo

Colorea con verde el circulo de las actividades gue puedes
hacer y con naranja aquellas que estas aprendiendo.
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Fabrica un instrumento

Observa las imagenes y sigue los pasos para
@ fabricar una maraca. Luego, acompafia una

cancion con tu instrumento.

".
4



Recorta las imagenes que mas te gusten y crea
un cuento, un chiste o un poema a partir de ellas.
Pégalas y relata tu creacion frente al curso.



Recortables para g actividad : .




S Junio T
nesa, el burro y ¢l bastén

| ‘gEl sastre § Sus tres hijes

| Un sastre (enia fres hijes lamades Mayoer, "‘*.’L:fdJ ane y Pequens,
n 412 apdrecis una capra a la puerts de i casa y ¢l sagfre e
= Mayor que Yievara & la cabra a comer,

~vds voluid, ol sastre le prequnté i habia
---'_: 5 rien y e 2y ar lz ¢ confeito que "“H"“*‘
#11 n e 1z 'PT‘EF"L[-"]{E' ok ld baﬂra le
"_-_“‘“'-5 ¥ J.?l ““TLL‘-]- 'r'rwf‘u:n"&:”l_ i r:u'p quz
A amn“z q'Ll_f rur“_LDHD F‘C|I-i'.l
La\ar de caz ¥ al dia Elqulzntf vehé

a
i zfﬂ_a ro por 14 misma mentica
‘2 5 cabra.

l ‘E’aque:nu y la cabra e pbustera

] tercer dia le foco a !.zquzw llzvar a la ¢cabra a comer.
;iéndn volvieron, el padee hize la misma prequnta,
samte al fiije come & la cabra, y tras zscuchar lag
~onteataciones d-z log das, .;:11 HABITE le diﬂ 1] .?'.{‘SL[TJE

sz Furia y eché también al tercer hije
A la manana siguiente, evs él mizme & la
“sbra a pastar al prade 4 la vuelta le
pz‘squLntc al animal gi habis comido
pien. La cabra le centeztd que no, y
enfonces ol sastre lz dio una puens
pah:a para que aprendiera 4 no mentir
de exa maners tan descarada.
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.El Pnsadzrn ladran

t1edigne agradecis ol regalo al moliners y mentade e 51 burre
smprendié el camine & casa Al llegar la noche, se dELLLvD en 1o
rosada donde habia estade Mayor v, cuands

Ferming de cenar, le r:le,D al Pﬂsddﬂn-
—FEspere Un memento, por fayor,

Voy al establo porque he dejads el
jj_'-""E]‘.‘ﬂ £5 13“ “;rﬂflgi. d'z mi }IJIlTTD
£l pezadere se Fue detrds del
muchache y vio al burre echar
monedag per 1a becs, 251 que esperd

2 que Mediane g durmiera para
campizgrle el burro magice per ofro
que se le parecis bastante.

El desengane de Mediane

' Cuande Medians llegé & casa de su padre, le abrass lleno de carine

y le dije:
F"Eadt‘a J'ra no vames & volyer & ser pobres El melinero para «f

que he trabajade me ha regalads un burrs maravilloss sl que
le salen menedas de oro per la boca
Delante de su padre y de Mayor ¢iré del rahe
2] burre, Pers come éste no zra el animal
verdaders, lo dnice que zalid de la boca
de] asne fue un repusne. Su padre se
gueds muy decepcionade, come le hapia
pasade con la mesa de Mayor, y se fue 2
seguir remendsnde {rajes
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?_ Unio

|Mayor y la mesa predigiesa

A
—— -u,' Mayer encontré trabaie como ﬂpx’mdlz de ca Sppinfers i fanio t]
corne S E}.;tfﬂn A3 ban Emf.;ir,fddﬂs, rero r:c:n el t J_F.‘_t]]}]c:- ET_DPF’IE ot
echar de menes a su familia v asf 5 lo dije & su Jegs f‘l
carpinfers le regalé de recuerds una mess MAGIR
que con gélo decirle emnesa, sirvemes sparecia
lena de lag mas delicionas comidas gel
losi s
" _ T"'_TTTT Da cami 'p: 3 U casa | Mayer pard en Und |
o VT e ol prasdens que conacs o scrodd
o P I siesn, & 18 ambﬂ por otra que mo et
mégica. Cuando el muchacho fue &
enserdrsela a su padre, 2 pesar de las
palabras mégicas, la meza ne hize naca,

Mediano y el burro proedigiose

A | Mediane pronfo encenira zmp]zﬁ oo
ﬂ‘#" s ./ ayudantz de un moliners y trabajé muy bl
r. é

Pero seqdn iba pasando el tiernpe, 2doraba cade
dis mAz & S0 pacrz ¥ 4 JUS Jermanocs.
De meds que un buen dia le dije sl molirero
G} i, que queria volver 4 81 casa pars eZfar con
- i' g familia El meliners lo Corp Tenol .:.::l.-
come Medians habia zide un buen
pf" J)) trabajader, come muestra de gratitud le regalé wn
d ¢ Puero con una cualidad extvacedinaris pues al
. tirarle de la cola, le zalia un chorre de menedas de
ora por la boca

Hur
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%f‘l raago hace gu apar quczm::}y- u]:l

e Lronfs, el -:‘311 nere ¢ 1luming con una Ly IIJ-tl"“JCc:.j.-’
marsviliosa y, en un jnstanty, aparecis el
'»*];EI]-E{_"I-} fo ezl _f:m'*‘q‘r_[z

_'L}Ejr:. la 'E‘*'[“t'-'tl.:-l nind —ii ]-5' el 1 .Il.f—'llz'”}—’

Lz pebre gallina ne tiene 12 culpa de nada.
Ls culpa ls tienes pi por eqoiste. Antes, fu
COPa%on er8 dz oro pure, como log | filevod qile

pﬂrh i .:_1’_”l ina -:‘f”? yo fe ngﬂ_a Cenilaes
valvera & ponerlos hasts que vuelvs pi jen
COrazir.

—(Te e d,ﬂ? tz o g:JFI' e no fengo la LLL]L"
, de nada —decia la pebre galling toda
T‘Eﬁ“&;‘-’-‘-aﬁ.

2(} La gallilla Pnnedﬂr‘a

EBlancs =« c]_i*:l clenta ds-: L‘I:I.LE 2 {:Gmpmﬁf&]ll 1 rpfe dﬂr‘i—‘m{z lag g |{'i1.'._'..u5
meses habia gide herrible y que 82 merecis el cagtios
del mage. Después de disculparse con la galljmi
2al16 rorriendo PArLA war 1 enconirapng 2|

nige al que habia echado de su cazs <. dia
anterior. Le enconfrs Senfago en uns
pledra. Se acercd a él y le dije

—Venge 2 pedirte perdén por las coza§
rreibleg que e dije ayer. Tor faver
venfe & comer & mi cass todos los 7as

' 1s galling velvis a poner hugyvoz de
oro.”
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' De merienda en el rio.

Subldas en Una rama gobre 2l rio, sadaron de 12 cesta lo cmf_
habizn Hevade pars dzsayun;ar De repeniz, u,,a..,'
'ra&.ga de viznte e :13{,,3 donde 2 ]ﬂﬂ -
e3taban un remoline de hojas de &rhol cas
amarillaz

—Mira, Eﬂr_p:,r. Me parece qile el otono estd
viniende. Biiate coms vielan las holas
—Es verdad. Tenemos que coger miesies Koy g8
platane de Indiss y volver & casa volande. 3
Fero = :jﬂJ,ﬂ tambisn habis voleds pon 2] k-
wiento, d:ajandnlaa en medio del Dosgue, laJ:E | ..
 desucasa y con un traje de base por teda |
Fo= vESEImenta.

i@ Las primeras nieves 3

*Llevaban muche tiempe andands, iben descalzes y tenian Lz o

pizs helades Y delerides. Ju dnice vestide zra 2l | ,anﬂ::m:‘ y =m0

= intenge las hacis tiritar. "
—Topy, ere ferd que ha llﬁ:g.&dn 2]
Inwierns de fnz_pznfz?
—No 22 pezible, T'ras. El invierne
viene dezpués del otose y nogstras
hemoy zalido de caza en verans,
(Mo te acuerdas del sol que hacia?

_ f miemiras ellag dizcutian,

| comflensd & caer Und nevada

ffaman&a.



-~ {Leamos esta historal [Qui cl-i{.f::il 25 ey cuando (attan letrast

— Lomplete (as palebres, eswibe v vocal que faita. Pinta o5 dibujos que
tengan Sonido inicial A
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Nombre:
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Recortables para la actividad




